
3

職
に
繋
が
る
し
、心
身
の
メ
ン
タ
ル

に
も
繋
が
る
。ま
ず
は
心
理
的
に

安
全
な
職
場
を
作
って
い
き
た
い
。

　

本
大
会
で
提
起
し
て
い
る
提

言
骨
子
に
も
あ
る
が
、調
査
し
た

結
果
、離
職
の
理
由
は「
賃
金
」よ

り「
採
用・運
用
」が
一
番
で
あ
っ

た
。採
用
後
の
ミ
スマッ
チ
が
大
き

な
原
因
に
な
っ
て
い
る
。採
用
時

に
聞
い
て
い
た
泊
ま
り
勤
務
の
回

数
の
相
違
や
、納
得
感
の
な
い
場

当
た
り
的
な
運
用
が
引
き
金
に

なって
い
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ

た
。

◆
２
０
１
５
年
か
ら
始
ま
っ
た
北

陸
新
幹
線
の
開
業
に
伴
う
10
年

間
の
出
向
協
定
が
あ
と
２
年
で

終
了
と
な
る
。今
後
の
取
扱
い

に
つ
い
て
は
、三
セ
ク
会
社
の
状

況
も
見
極
め
な
が
ら
慎
重
に
判

断
し
た
い
。

◆
モ
バ
イ
ル
Ｉ
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ａ
の
ト
ラ
ブ

ル
や
情
報
開
示
の
あ
り
方
に
つい

て
は
会
社
と
協
議
し
た
い
。

◆
赤
外
線
ス
コ
ー
プ
に
つい
て
も
、

安
全
と
衛
生
両
面
か
ら
、チェッ
ク

し
て
い
き
た
い
。併
せ
て
、職
場
の

ス
ト
レ
ス
は
更
年
期
障
害
に
な
り

や
す
い
、注
意
し
て
い
き
た
い
。

◆
青
年
女
性
委
員
会
か
ら
、１

万
円
の
補
助
を
も
ら
って「
勤
続

15
年
で
人
間
ド
ッ
ク
行
こ
う
」と

呼
び
か
け
て
い
た
だ
き
た
い
。周

知
を
お
願
い
す
る
。

◆
雪
害
に
よ
る
大
規
模
輸
送

障
害
に
つ
い
て
、電
気
部
門
に
つ

い
て
は
検
証
し
た
。施
設
に
つ
い

て
も
、駅
部
門
に
つ
い
て
も
、今

年
度
中
に
は
検
証
す
る
と
の
こ

と
。我
々
の
声
を
し
っ
か
り
届
け

る
。

◆「
機
械・建
築
に
お
け
る
業
務

執
行
体
制
の
見
直
し
」に
つい
て
、

責
任
を
持
っ
て
本
社
に
伝
え
て

い
く
。

◆
２
０
２
１
年
の
本
社
の
再
編
、

昨
年
の
10
月
の
統
括
本
部
化
と
、

間
接
部
門
が
疲
弊
し
て
い
る
。会

社
は
、「
超
勤
が
減
っ
て
い
る
」「
総

労
働
時
間
が
３
％
減
っ
て
い
る
」

と
言
っ
て
い
る
が
、こ
う
いっ
た
こ

と
は
全
く
別
物
で
あ
る
。間
接
部

門
の
皆
さ
ん
が
、し
っ
か
り
余
裕

を
持
っ
て
、じ
っ
く
り
施
策
を
考

え
て
、し
っ
か
り
現
場
を
回
り
な

が
ら
取
り
組
ん
で
い
く
と
い
う
の

が
本
来
あ
る
べ
き
姿
で
あ
る
。

 

◆
各
地
本
か
ら
、重
大
事
故
や

安
全
の
取
り
組
み
に
つい
て
発
言

を
い
た
だ
き
、感
謝
申
し
上
げ

る
。今
後
、交
渉
の
中
で
議
論
を

さ
せ
て
い
た
だ
く
。

◆
施
策
に
つ
い
て
は
、統
括
本
部

と
議
論
し
、安
全
対
策
が
追
いつ

い
て
い
な
い
と
こ
ろ
に
つ
い
て
は
、

今
回
の
内
容
も
含
め
て
、優
先

順
位
に
関
し
て
も
、議
論
さ
せ
て

い
た
だ
く
。

　

経
営
協
議
会
で
対
策
に
つ
い

て
も
、工
夫
し
な
が
ら
、講
じ
て

い
き
た
い
。

◆「
安
全
考
動
計
画
２
０
２
７
」

が
、ス
タ
ー
ト
し
た
。各
地
本
の

現
場
長
か
ら「
考
動
計
画
」に
つ

い
て
の
説
明
が
あ
る
と
思
う
。こ

れ
ま
で
皆
さ
ん
に
苦
労
し
て
い

た
だ
い
た
内
容
を
経
過
報
告
の

な
か
で
上
げ
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
。そ
こ
で
、検
証
ア
ン
ケ
ー
ト

を
実
施
し
て
、振
り
返
り
な
が

ら
、課
題
を
集
約
し
た
い
の
で
、

ぜ
ひ
ご
協
力
を
お
願
い
し
た
い
。

 

●
西
労
組
の
春
闘
方
針「
物
価
への

対
応・離
職
防
止・あ
ら
ゆ
る
人
財
へ

の
投
資
」を
基
調
に
、西
バ
ス
地
本

も
春
闘
交
渉
に
取
り
組
ん
だ
。

　

会
社
は
３
期
連
続
の
赤
字
計

上
で
、交
渉
は
難
航
。離
職
防
止

や
採
用
力
の
強
化
に
資
す
る
要

件
と
し
て
賃
金
を
は
じ
め
と
し
た

処
遇
、待
遇
の
改
善
は
重
要
で
あ

る
と
の
共
通
認
識
の
も
と
、「
ベ
ア

１,
０
０
０
円
、年
間
臨
給 

３・１

箇
月
、若
年
層
や
入
社
歴
の
浅
い

社
員
層
の
基
本
給
の
底
上
げ
、プ

ロ
パ
ー
Ｂ
社
員
55
歳
以
降
の
基
本

給
調
整
率
３
％
改
善
」な
ど
多
く

の
成
果
を
獲
得
し
た
が
、月
例
賃

金
の
上
昇
率
は
１・４
％
に
留
ま
っ

た
。２
０
２
４
年
度
に
お
い
て
も

月
例
賃
金
の
向
上
に
拘
っ
た
春
闘

を
展
開
し
て
い
く
。

●「
安
全
と
健
康
起
因
事
故
」に

つい
て
、本
年
３
月
に
名
神
高
速
上

り
線
、湖
東
三
山
ス
マ
ー
ト
イ
ン

タ
ー
チェン
ジ
付
近
に
お
い
て
渋
滞

中
の
車
列
に
追
突
し
重
傷
者
を

伴
う
重
大
事
故
を
発
生
さ
せ
た
。

大
津
地
裁
に
お
い
て
、当
該
運
転

士
に
、禁
固
１
年・執
行
猶
予
３
年

の
有
罪
判
決
が
出
た
。

　

安
全
に
焦
点
を
置
く
と
、西
バ

ス
地
本
が
推
奨
す
る「
Ａ
Ｂ
Ｃ
運

動
あ
た
り
ま
え
の
こ
と・馬
鹿
に
せ

ず・ち
ゃ
ん
と
や
る
」で
あ
る
。西
バ

ス
に
と
っ
て
の「
あ
た
り
ま
え
」と

は
、
安
全
の
確
認
作
業
や
点
検・

準
備
な
ど
の
一
手
間
で
あ
る
。こ
の

一
手
間
を
バ
カ
に
す
る
と
事
故
や

不
安
全
行
動
に
つ
な
が
る
。人
は

「
慣
れ
」か
ら
、少
し
ず
つ「
手
抜

き
行
動
」に
な
って
し
ま
い
、危
険

に
対
す
る
意
識
の
低
下
か
ら
時

間
を
短
縮
し
た
り
、「
面
倒
」だ

か
ら「
楽
」を
し
た
い
な
ど
の「
省

略
行
動
」に
つ
な
が
っ
て
く
る
。そ

う
いっ
た
手
抜
き
が
あ
っ
て
も
、こ

れ
ま
で
ミ
ス
が
な
か
っ
た
だ
け
の

成
功
体
験
の
積
み
重
ね
が
、最
後

の
チ
ェ
ッ
ク
を
怠
っ
て
し
ま

う
。こ
の
怠
慢
が
当
た
り
前

を
バ
カ
に
し
て
し
ま
っ
た
結

果
、日
常
の
当
た
り
前
を
失
っ

て
し
ま
う
残
念
な
機
会
に
も
つ
な

が
り
か
ね
な
い
。

●
バ
ス
業
界
の
要
員
不
足
と
現
状

の
課
題
に
つい
て
、賃
金
と
将
来
に

対
す
る
不
安
か
ら
離
職
が
止
ま

ら
な
い
。

　
バ
ス
の
運
転
手
に
な
ろ
う
と
い

う
人
材
が
い
な
い
。輸
血
が
間
に

合
わ
な
い
の
で
あ
れ
ば
、考
え
方

を
シ
フ
ト
し
て
、出
血
を
ま
ず
止

め
る
対
策
を
講
じ
る
。す
な
わ
ち

既
存
社
員
の
待
遇・処
遇
の
改
善

で
あ
る
。

●
悲
惨
な
事
故
を
発
生
さ
せ
な

い
た
め
に
も
Ｊ
Ｒ
連
合
、自
動
車

連
絡
会
を
通
じ
て
引
き
続
き
国

政
に
強
く
訴
え
て
い
た
だ
き
た

い
。
健
全
な
バ
ス
業
界
の
構
築
の

た
め
、Ｊ
Ｒ
連
合
、中
央
本
部
の

ご
支
援
を
熱
く
要
請
す
る
。

 

●「
安
全
の
実
現
に
欠
か
せ
な
い

視
点
」。こ
れ
を
労
働
組
合
の
立

場
か
ら
、し
っ
か
り
と
チ
ェッ
ク
機

能
を
果
た
す
必
要
が
あ
る
。組

織
全
体
で
の
視
点
も
重
要
だ
が
、

地
方
ロ
ー
カ
ル
線
を
有
す
る
地

本
か
ら
、ミ
ク
ロ
の
視
点
も
重
要

と
考
え
、地
方
に
お
い
て
も
各
級

機
関
と
の
連
携
を
し
っ
か
り
と

り
な
が
ら
、安
全
の
チ
ェッ
ク
を

行
う
。

●
２
０
２
２
年
10
月
に
は
大
き

な
組
織
見
直
し
が
あ
っ
た
。
多

く
の
課
題
が
あ
る
が
、間
接
部

門
と
直
接
部
門
の
パ
イ
プ
ラ
イ

ン
が
充
分
整
理
で
き
て
い
な
い

と
いっ
た
声
も
聞
く
。
本
社
か
ら

近
統・中
統
、そ
こ
か
ら
現
場
へ

の
パ
イ
プ
ラ
イ
ン
の
整
備
を
要
請

す
る
。

●
２
０
２
２
年
度
末
か
ら
、死
亡

労
災
や
待
避
不
良
、自
然
災
害

に
よ
る
被
害
が
相
次
い
で
い
る
。

労
使
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
安

全
と
、出
来
な
い
安
全
が
浮
き

彫
り
と
な
っ
て
お
り
、今
後
の
課

題
だ
と
考
え
る
。コ
ン
ト
ロ
ー
ル

で
き
る
部
分
は
し
っ
か
り
と
、か

つ
丁
寧
に
対
応
し
て
い
た
だ
き

た
い
。各
主
管
部
が
そ
れ
ぞ
れ

考
動
計
画
に
落
と
し
込
ん
だ
業

務
が
遂
行
で
き
る
よ
う
、本
社

の
各
部
門
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
お

願
い
す
る
。

●
コ
ロ
ナ
禍
を
発
端
に
、急
速
な

社
会
変
容
を
背
景
に
、離
職
の

増
加
、新
規
採
用
が
思
う
よ
う

に
取
れ
な
い
状
況
が
あ
る
。今

後
、鉄
道
オ
ペ
レ
ー
シ
ョン
が
こ
れ

ま
で
同
様
に
遂
行
で
き
る
の
か
、

懸
念
を
い
だ
く
。
間
接
部
門
の

見
直
し
や
電
気
・
施
設
の
体
制

見
直
し
で
は
、
仕
事
に
対
す
る

魅
力
が
上
が
っ
て
こ
な
い
。

　

地
元
で
働
き
続
け
ら
れ
る
職

場
が
減
り
、せ
っ
か
く
の
人
財
が

流
出
し
て
い
る
。こ
の
状
況
を
止

め
る
施
策
が
必
要
で
あ
る
。
会

社
が
発
展
し
て
い
く
為
に
は
、人

件
費
を
削
り
、将
来
の
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
を
描
け
な
い
よ
う
な
施
策
で

は
も
う
太
刀
打
ち
で
き
な
い
。

経
営
陣
は
本
当
に
組
合
員
・
社

員
が
何
を
望
ん
で
い
る
の

か
、そ
し
て
入
社
を
考
え
る

世
代
の
ニ
ー
ズ
を
も
っ
と
知

る
べ
き
で
あ
る
。そ
の
声
や

考
え
方
に
対
し
、和
歌
山
地

本
と
し
て
も
情
報
を
得
る

取
り
組
み
を
す
す
め
て
い

る
。地
方
の
声
は
中
央
本
部

に
届
け
る
。ワ
ー
キ
ン
グ
イ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
委
員
会
で
議
論

し
、
創
り
上
げ
た
成
果
を
、

会
社
経
営
陣
に
対
し
、よ
り

現
実
的
に
伝
え
て
い
た
だ
き

た
い
。

●
一
時
金
に
つ
い
て
。
運
輸

収
入
も
回
復
傾
向
に
あ
る
。

組
合
員
が
ガ
ッ
ツ
ポ
ー
ズ
で

き
る
、一
時
金
を
期
待
す
る
。

●
硬
式
野
球
部
が
都
市
対
抗
野

球
大
会
出
場
を
決
め
た
際
に
は
、

直
接
激
励
頂
き
感
謝
を
申
し
上

げ
る
。

●
安
全
に
つ
い
て
、広
島
地
本
エ

リ
ア
で
は
昨
年
12
月
山
陽
本
線

で
踏
切
を
遮
断
し
て
い
な
い
状

態
で
列
車
が
通
過
し
、通
行
中
の

自
転
車
と
あ
わ
や
触
車
事
故
と

い
う
事
象
、２
月
に
は
新
幹
線
電

気
系
統
社
員
の
墜
落
労
災
、３

月
に
は
協
力
会
社
社
員
が
電
線

ド
ラ
ム
に
巻
き
込
ま
れ
落
下
す

る
労
災
な
ど
一
歩
間
違
え
れ
ば

命
を
失
う
よ
う
な
事
象
が
続
い

て
い
る
。

　

ま
た
、６
月
30
日
、豪
雨
に
よ

る
増
水
で
美
祢
線
の『
第
六
厚

狭
川
橋
梁
』が
倒
壊
す
る
な
ど

甚
大
な
被
害
を
受
け
た
。そ
の

ほ
か
に
も
、山
陰
線
の
橋
脚
が
傾

い
た
り
、土
砂
流
入
や
盛
り
土
の

流
出
、信
号
ケ
ー
ブ
ル
の
切
断
な

ど
被
害
は
数
え
き
れ
な
い
。

　

復
旧
に
向
け
た
対
応
に
つい
て

会
社
と
議
論
を
行
う
。

　

こ
れ
ら
の
影
響
で
一
部
区
間
で

の
バ
ス
に
よ
る
代
行
運
転
や
、本

数
を
減
ら
し
て
の
運
行
と
な
っ
た
。

バ
ス
に
よ
る
代
行
輸
送
で
、中
国

Ｊ
Ｒ
バ
ス
地
本
の
皆
様
に
、積
極

的
に
対
応
に
関
わ
っ
て
い
た
だ
き

感
謝
し
て
い
る
。

●
中
国
統
括
本
部
が
発
足
し
約

10
ケ
月
が
経
過
し
た
。人
員
不

足
や
会
議
の
多
さ
、オ
フ
ィ
ス
３

６
５
の
課
題
、Ｌ
職
の
課
長
代
理

や
総
括
指
令
長
の
多
さ
等
、課

題
が
山
積
し
て
い
る
。こ
れ
ら
の

課
題
を
少
し
で
も
早
く
解
決
す

る
た
め
に
、中
央
本
部
の
お
力
添

え
を
い
た
だ
き
た
い
。

●
宮
島
フェリ
ー
支
部
で
は
、ベ
ア

３,
０
０
０
円
、夏
季
手
当
は
２・

５
箇
月
に
加
え
一
時
金
５
万
円

を
獲
得
す
る
こ
と
が
で
き
た
。組

合
員
に
よ
る
通
路
の
ワ
ッ
ク
ス
掛

け
や
、エン
ジ
ン
の
燃
料
弁
の
整
備

な
ど
、コ
ス
ト
カ
ッ
ト
に
協
力
し
て

励
ん
で
い
る
点
も
一
時
金
獲
得
に

繋
が
っ
た
。

●
Ｊ
Ｒ
広
島
病
院
支
部
に

お
い
て
は
、年
間
臨
給
４
箇

月
、一
時
金
10
万
円
を
勝
ち

取
る
事
が
出
来
た
。ま
た
Ｊ

Ｒ
広
島
病
院
は
広
島
県
立

病
院
、中
電
病
院
と
の
統
合

が
決
定
さ
れ
て
い
る
の
で
、組

合
員
を
不
安
に
さ
せ
な
い
よ

う
な
取
り
組
み
を
し
て
い
き

た
い
。

●
政
治
に
つい
て
、２
月
に
山

下
議
員
、４
月
の
統
一
地
方

選
挙
で
は
酒
本
議
員
、柿
本

議
員
の
当
選
を
果
た
す
こ

と
が
で
き
た
。今
後
も
議
員

と
の
よ
り
一
層
強
固
な
連
携

を
行
っ
て
い
く
。

◆
組
織
の
脱
退
に
つい
て
は
、脱
退

し
た
組
合
員
の
声
を
聞
け
て
い
た

の
か
。困
って
い
る
悩
ん
で
い
る
こ
と

を
い
ち
早
く
察
知
で
き
る
環
境
を

整
え
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
。

◆
脱
退
後
の
取
り
組
み
が
大
切
と

考
え
て
い
る
。何
故
脱
退
し
た
の
か
を

職
場
集
会
等
を
開
催
し
、分
会
内
で

議
論・共
有
し
、組
織
の
充
実・強
化
に

繋
げ
て
い
き
た
い
。組
織
の
充
実・強

化
に
つ
い
て
は
、様
々
な
手
法
や
ア
プ

ロ
ー
チ
が
あ
る
と
思
う
。各
地
本・総

支
部
の
取
り
組
み
な
ど
を
共
有
し
て

い
く
こ
と
も
大
事
だ
と
思
っ
て
い
る
。

◆
新
規
採
用
者
の
加
入
取
り
組
み

に
つ
い
て
、各
級
機
関
役
員
の
ご
協

力
に
感
謝
申
し
上
げ
る
。共
済
移

転
な
ど
に
伴
い
例
年
と
は
異
な
る

取
り
組
み
に
な
り
、ご
苦
労
を
お
掛

け
し
た
。す
で
に
、各
地
本・総
支
部

か
ら
課
題
を
い
た
だ
い
て
い
る
。課

題
解
決
に
向
け
て
組
織
対
策
会
議

を
増
や
す
こ
と
な
ど
を
検
討
し
対

応
し
て
い
く
。

◆
今
年
度
は
、コロ
ナ
禍
で
減
少
し

て
い
た
組
合
員
と
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー

シ
ョン
を
重
視
し
、絆
を
強
め
る
取

り
組
み
を
要
請
す
る
と
と
も
に
こ

れ
ま
で
以
上
に
組
合
員
と
向
き
合

い
、寄
り
添
っ
た
世
話
役
活
動
を

お
願
い
し
て
お
く
。

 

安
全
対
策
は
内
容
や
優
先
順
位
も

輸
血
が
間
に
合
わ
な
い
の
で
あ
れ
ば

　
　
　
　
　
　
　

出
血
を
止
め
る
し
か
な
い

西
日
本
J
R
バ
ス
地
方
本
部
　
前
畑
代
議
員

組
合
員
が

　 

ガ
ッ
ツ
ポ
ー
ズ
で
き
る「
一
時
金
」を
！

和
歌
山
地
方
本
部
　
脇
村
代
議
員

美
祢
線・山
陰
線
の
災
害
復
旧
に
向
け
て

広
島
地
方
本
部
　
杉
野
代
議
員

石
田
原
組
織
・
政
治
・
福
祉
対
策
部
長

脱
退
後
の
取
り
組
み
が
大
切
で
あ
る

田
中
文
化
・レ
ク
・
法
対
部
長


